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INTRODUCCION

Debido al desarrollo de la tecnologia en odontologia, y
a las altas expectativas socio-culturales creadas sobre el
tratamiento a alcanzar, el odontdlogo restaurador no
puede conformarse con consequir la funcionalidad de
su terapéutica, sino que debe dotarla de una estética
optima, por lo que podriamos definir esta época como
el periodo de la odontologia cosmética. Se nos exige la
obtencion del canon de belleza en cada tratamiento. A
causa de todo ello, la estomatologia ha apostado por la
introduccion de materiales de nueva generacion que nos
facilitan conseguir este dificil propésito.

La introduccion de las porcelanas de nueva generacion
(feldespaticas de alta resistencia y de cerdamica de Gxidos)
aporta una gran belleza, inalcanzable con el uso de la
restauracion ceramo-metalica convencional, aunque la
resistencia de esta ultima sigue siendo mas alta. Esta es la
problematica gue se le presenta hoy en dia al odontélogo
en su consulta; apostar por la estética, sacrificando la
resistencia de la restauracion, o decidirse por la resistencia
mermando estética al tratamiento.

JUSTIFICACION Y OBJETIVOS

Numerosos autores, en sus publicaciones de estudios in
vivo, nos hablan del llamado chipping o delaminado de la
porcelana de revestimiento sobre estas nuevas ceramicas
de circona. Los estudios clinicos actuales revelan una
tasa incrementada de fracturas del recubrimiento, que
oscilan entre el 6-15% en un plazo de tres a cinco
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afos. (KOUTAYAS, 2010). Son valores de fractura de
la porcelana muy altos, si los comparamos con los que
presentan las restauraciones <onvencionales ceramo-
metdlicas (alrededor de un 4% de fractura) y con
una tasa de supervivencia, a los 10 anos de un 87%
(WALTON, 2002; ANDERSON ET AL, 1993; CREUGERS
ET AL, 1994). Hasta la fecha, son pocos los trabajos de
investigacion realizados sobre la resistencia in vitro de
las porcelanas de recubrimiento sobre las ceramicas de
nueva generacion

Creemos necesario llevar a cabo investigacion basica en los
campos del recubrimiento, el disefio de la subestructura,
la adhesion y la modificacion de la superficie, para arrojar
mas luz sobre las complicaciones observadas y ofrecer
soluciones gue aceleren la obtencidn de los resultados
clinicos deseados.

El objetivo planteado en el trabajo de investigacion
fue el estudio del comportamiento de la porcelana de
recubrimiento en restauraciones de oxido de circonio tras
someterlas a carga estatica.

MATERIAL Y METODO

En primer lugar se confecciond un modelo maestro sobre
el cual iban a ser disefiadas las restauraciones a estudiar.
Se eligid para ello un primer molar superior tallado para
recibir una protesis fija tipo Jacket. A continuacion,
procedimos a la confeccidn de 50 duplicados de dicho
modelo en resina epoxi. (Figura 1).

Espécimen de resina epoxl,



Los especimenes de resina epoxi fueron posicionados
cada uno en un clindro de cobre de diametro de 2,2
cm, utilizando como matenal de estabilizacidn escayola
tipo IV (Vel-Mix Classic Die Stone). Una vez obtenidos
los 50 especimenes, confeccionamos 50 coronas de
recubrimiento completo dividiéndolas en 5 grupos
diferentes de restauraciones: 10 coronas IPS e.max Zir-
CAD de voclar (Nucleo: IPS e.max ZirCAD; Porcelana de
revestimiento: IPS e max Ceram). 10 coronas IP5 e.max
ZirPress de Ivoclar (Nicleo: IPS e.max ZirCAD; Porcelana
de recubrimiento: IPS e max ZirPress). 10 coronas Lava™
de 3M ESPE (Nicleo Lava ™ Frame Zirconia; Porcelana
de recubrimiento: Lava ™ Ceram). 10 coronas Ceramo-
Metalicas con técnica de inyeccion por presion de la
porcelana de recubrimiento (Nocleo: Aleacion Cromo-
MNiguel Rexillium V, Porcelana de recubrimiento: Ceramica
IPS InLine PoM). 10 coronas Ceramo-Metalicas (Grupo
control), con técnica de estratificacidon por capas de la
porcelana de recubrimiento (Nucleo: Aleacign Cromo-
Miguel Rexillium V: Porcelana de recubrimiento: Ceramica
IPS d.SIGN).

Ensayo de compresion

El ensayo de compresion de las muestras fue realizado en
una maquina Instron. El aplicador de la carga de dicha
maquina descendia sobre la muestra ejerciendo una fuerza
vertical y continua sobre |2 porcelana de revestimiento de
la restauracion, con una velocidad de avance de cruceta
de 0,5 mm por minuto. El aplicador de carga (bola de
alimina de d4mm de diametro) realizaba un recorrido
vertical descendente perpendicular a la zona oclusal de la
restauracion. (Figura 2).

Contacto de la muestra con el aplicador de carga

La maguina se detenia cuando se producia la fractura de
la porcelana de revestimiento y nos media la fuerza en
Mewtons a la que se producia dicho fracaso (Figura 3).

Restauracion fracturada tras el ensayo

RESULTADOS
Ensayo de compresion y analisis estadistico.

Analizando la resistencia de |a porcelana de recubrimiento
en cada grupo ensayado (Grafica n®1), podemos decir
que el grupo de coronas ceramo-metalicas con técnica de
estratificacion por capas de la porcelana de recubrimiento
obtuvo los mejores valores del estudio (2335,16 N),
seguido en segundo lugar por el grupo Lava™ (2205,58
M). En tercer lugar se situd el grupo C-M Press (2019,64
N). Los peores valores del estudio correspondieron a los
grupos ZirPress (1850,66 M) y ZirCAD (1839,69 N), con
cuarto y ultimo lugar respectivamente,
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Grafica n® 1: fuerza con la que se fractura la porcelana de
recubrimiento de cada grupo

A continuacién analizamos mediante las pruebas no
paramétricas de Mann-Whitney las distintas porcelanas
con respecto al grupo control (tabla 7). El nivel de
significatividad empleado fue del 5% (p-valor=0.05).
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Porcelanas p-valor
ZirPress vs. Control 0,003
ZirCAD vs. Control 0,016
C-M Press vs. Control | 0,105
LAVA vs. Control 0,684

Tabla 1. p-valor

Observando los p-valores de las pruebas, deducimos
que las porcelanas ZirPress y ZirCAD se comportan de
forma distinta al grupo control respecto a su resistencia,
mientras que las porcelanas LAVA y C-M Press se
comportan de forma analoga al grupo control. Cuando
comparamos las resistencias de las distintas porcelanas
entre si, exceptuando el grupo control, no encontramos
diferencias estadisticamente significativas (Tabla 2). Sin
embargo, puesto que el p-valor del contraste entre Lava
™y ZirPress esta muy proximo al umbral de aceptacion,
se puede hablar de que existe una tendencia a que Lava™
sea mas resistente que ZirPress.

Porcelanas p-valor
LAVA vs. ZirPress 0,052
LAVA vs. ZirCAD 0,122

LAVA vs. C-M Press 0,247
ZirPress vs, ZirCAD 1,000
ZirPress vs. C-M Press 0,123
ZirCAD vs. C-M Press 0,315

Tabla 2. p-valor

DISCUSION
Discusion segun su metodologia

La eleccion del tipo de ensayo de compresion y el disefio
del mismo, esta basada en las recomendaciones de la CRA
sobre ensayos de compresion para estudiar la resistencia
entre materiales ceramicos (CRA, 2002), y avalado en
su metodologia por numerosos autores (MORI, 2010;

MOHAMMED, 2008; SNYDER, 2005; BINDL, 2006). Los
ensayos de compresion, parecen ser los adecuados para el
estudio de |a resistencia a la fractura de coronas o puentes
(VEGA DEL BARRIO, 2005).

Diseno de las muestras

El disefio de las muestras fue el perteneciente al de una
corona de un primer molar superior a escala 1:1 con
respecto al tamano medio del diente natural. La morfologia
oclusal fue determinada por el drea de contacto con el
antagonista (bola de alumina de 4 mm de diametro)
contactando este a través de un apoyo tripodico en las
vertientes internas de las cuspides vestibulares y palatina.
Zahran, en 2008, utilizo este tipo de diseno morfologico
en su estudio de investigacidn donde compard la
resistencia a la fractura de la porcelana superficial en 20
coronas unitarias completas de ceramica feldespatica,
Vita Mark Il, y 20 coronas con base interna de oxido de
circonio (ZAHRAN, 2008). De la misma forma, Bindl, en
2006, estudio la resistencia a la fractura de diferentes
especimenes en forma de coronas, del mismo tamano
y forma que las procesadas en nuestra investigacion,
en el que analizaba |a resistencia de diferentes tipos de
restauraciones; In-CeramCirconia (Vita), In-Ceram Y7
cubes (vita), y otra totalmente ceramica de disilicato de
litio (VP2297, Ivoclar Vivadent) (BINDL, 2006).

Una caracteristica que debemos tener en cuenta a la hora
de realizar coronas de Oxido de circonio, y que nosotros
hemos respetado en nuestro trabajo es la forma de la
cofia interna; basandonos en trabajos como el realizado
por Mori, en 2010; se debe respetar la forma anatdmica
de la corona en la estructura interna, para dejar un
espesor homogéneo en toda la capa de la porcelana de
recubrimiento, sin zonas con demasiada o escasa cantidad
de porcelana gue pueda disminuir la resistencia de la
restauracion, y ocasionar los tan frecuentes e indeseables
delaminados de la porcelana (MORI, 2010, DEL RiO
HIGHSMITH, 2009).

Discusion por resultados.

Schréder y Spiegel, en 2005, realizaron un estudio, con
4 grupos diferentes de coronas ceramicas del sistema
Ivoclar (3 grupos de coronas de ceramica feldespatica de
alta resistencia y un grupo de restauraciones de dxido de
circonio). En él se comprobé que la carga a la fractura
de la porcelana de revestimiento de la corona IPS e.max
ZirCAD (grupo de dxido de circonio) con porcelana de
revestimiento de IPS e. max Ceram, fue significativamente
superior a la de las otras restauraciones con valores medios
de 1750N. (SCHRODER, 2005).

Chapman, en 2005, compard la resistencia a la fractura
de diferentes tipos de porcelanas de recubrimiento, de
distintas coronas ceramicas: AllCeram (Nobel Biocare)



Procera AllZirkon (Mobel Biocare) v Lava Circonia ™ (3M
ESPE ™), Lava Circonia ™ obtuvo un valor de resistencia
claramente supenor estadisticamente al resto de las
restauraciones. En nuestra investigacion el grupo Lava 3M

fue ol grupo de restauracones de dwado de circonio q..=

mejor resultados obtuvo | CHAPMARM, 2005)

Charles en 1987, estudid 1a resisiencia a la fractura de

porcelana de recubnimiento de coronas metal-Ceramicas
3 -3, obieniendo unos valores de media

de fractura similames a los nuestros, de 1895 & 317 N

CHARLES, 193?

COMCLUSIONES

La resistencia a la fuerza de comprasian “inowitro” de la
DOroEana ge reculnmientos con tecnca de estratmncainon
por capas (IPS d.5KGM) sobre nicleo de Cromo-Migue
(grupo control) obtiene la mayor resistenca (233517
:~,' . siedo ésta diferencia estadisticamente signihicativa

on respecto 8 las ceramacas de recubnmiento [P 8. max
Ceram v Zir-Fress para un p-valor de 0.05; pero no habia
diferencias sigmificativas con respecto a la ceramica de
recubrimiento IF5 InLine Podd inyectada sobre Cromo
Miguel (201964 ML mi con respecio a la ceramica Lava

Ceram sobre nicleo Lava

2 1I:.I:Z|I"| 135 pCcelanas de recubrmiento analizacdas

superan ampliamente 05 yalores medios de resistencia a

13 '...I_"I 73 Ce compresion esercida durania i mashicaison
ctablecida en la normativa 190 6872

estudios climicos  actuales rewelan una tasa
amentada de fracturas de las porcelanas de
recubrimiento sobre micleo de circonio (6-15% en
unm plazo de tres a cinco anos), comparado con las
restauraciones ceramometalicas (d-10% después de 10
3fos), Elle indica la necesidad de ampliar los estudios
de carga estatica con esty ‘I vitro™ ciclicos que
reproduzcan las ¢ondicipnes del medio oral, asi como
estudios clinicos longitudinales “in vivo
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